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sumreen

Explora la sexualidad en la adolescencia y desmitifica
creencias erroneas. En este curso, examinaremos la
importancia de abordar la educacion sexual en esta
etapa crucial de la vida, brindando a los adolescentes
informacion precisa y actualizada. Analizaremos mitos
comunes, desvelaremos realidades y discutiremos
temas clave. Unete a nosotros para promover una
sexualidad informada, saludable y libre de estereotipos
en los adolescentes.



MODULO TEMA FECHA HORARIO
. . . De 07:30
Creencias sexuales irracionales
! en la adolescencia 05/07 bm @
’ 09:30 pm
Respuestas sexuales, amor, De 07:30
2 enamoramiento e intimidad en la 12/07 pm a
adolescencia. 09:30 pm
. . . De 07:30
Barreras y mitos en la implementacion m a
3 de la educacion sexual integral en los 19/07 b
09:30 pm
adolescentes.
Consejeria en métodos anticonceptivos De :171330
4 y enfermedades de transmision sexual. 26/07 b

09:30 pm
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Paic. Pedne Rondén

Psicologo de la UNFV, magister en orientacion en sexologia,
doctorado en consejeria en sexologia (CIPPSV), director

clinico del Instituto de Terapia Sexual, Educacién vy
Orientacion (TESEO). Sexdlogo de la plataforma Momentu
de Colombia, secretario académico de la Sociedad Peruana
de Sexologia, Salud y Educacion Sexual (APSSES),
presidente del Comité de la Especialidad de Sexologia de la
Sexualidad, profesor agregado de maestria del C.I.P.P.SV.
Asociado a la Sociedad Mundial de Sexologia Médica
(WAMS), miembro de la Federacién Latinoamericana de
Sociedades en Sexologia (FLASSES), miembro de la
Sociedad Venezolana de Orientadores en Sexologia.

Temanie : Creenciad ivvacienales enw la adelescencio

= |Lafuncion sexual.

= Creencias sexuales irracionales.

= Teoria de los memes de Richard Dawkins.

= Fisiologia vs sociocultura.

= Periodos de desarrollo del patron sexual.

= |nfluencia de los memes sexuales irracionales en la funcién
sexual del adolescente.



Paic. Yulian Sewa

Psicologo habilitado y colegiado. Cuenta con una Maestria
con mencion en docencia, curriculo e investigacion de la
ULADECH. Asi mismo cuenta con una Maestria con mencion
en Psicologia Educativa . Es conciliador extrajudicial con la
especialidad en materia de Familia. Cuenta con una 2da
especialidad en Terapia Familiar e Intervenciones sistémicas
en Pareja y Sexualidad; y en Problemas de Aprendizaje.
Cuenta con mas de 10 anos de experiencia como psicologo
educativo, catedratico en diversas casas de estudio peruanas
como UPLA, ULADECH, SJB, UCV y UTP. Actualmente es
Catedratico en la Universidad Catdélica Sedes Sapientiae .
Miembro de la asociacién peruana de Psicologia de la
Sexualidad.

Temanie : Reapuestas sexuales, amen,
enamouaumientle e inlimidad en lav adeleacencia.

Respuestas sexuales del varon.
Respuestas sexuales de la mujer.

Amor, enamoramiento y noviazgo.
Enamoramiento y discordancia de género.
Intimidad y deseos sexuales.

Coito y riesgos futuros.




Paic. Antenio Chene
Licenciado en Psicologia, colegiado y habilitado
Maestro en educacién con mencion en docencia,
curriculo e investigacion. Maestria en psicologia con
mencion en psicologia clinica y de la salud. Cuenta con
diversas formaciones internacional en sexualidad con
mencioén en psicoterapia sexual. Es miembro de la
asociacion peruana de sexologia, salud y educacion
sexual APSSES, miembro del comité de segunda
especialidad psicologia de la sexualidad del colegio de
psicélogos del Peru. Psicélogo clinico en el centro de
salud mental comunitario “San Gerardo” de Tambo
Grande. Psicologo en Servicios Magresa SAC. Docente
en IDAT.

Temanio : Bavenas y mites en Lo implementacidn
de Lo educacidn dexual integruol en les adelescentes.

Hablemos de la Educacidon Sexual Integral.
Percepcion sobre la implementacion.

Barreras de la implementacion de la educacion sexual
integral.

Mitos de laimplementacién de la educacioén sexual integral.
Estrategias de accion en la implementacion de la educacion
sexual integral.
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Paic. Jeel Palemine

Psicologo egresado de la Universidad Peruana Union,

cuenta con una Maestria en Psicologia clinica y de la
salud en la UNMS. Cuenta con mas de 05 articulos
cientificos publicados. Es socio fundador de la asociacion
peruana de sexologia y educacion sexual, organizador de
diversos eventos de salud sexual, docente en diversas
universidades peruanas. Cuenta con diversos
reconocimientos en merito a la gestion realizada en la
especialidad de Psicologia de la Sexualidad por el Colegio
de Psicologos del Perd.

Temanie : Conaejenio env métodes anticonceplinves y

= Datos actualizados de las consecuencias del uso
inadecuado o falta de métodos anticonceptivos.

= Métodos para abordar el tema de métodos anticonceptivos
y mitos, en padres y adolescentes.

= Estrategias para comunicar las enfermedades de
transmisién sexual , en padres y adolescentes.

= Problemas comunes al tocar estos temasy como
abordarlos, en padres y adolescentes.



“La sexualidad en la adolescencia es
un proceso naturaly normal de
descubrimiento y exploracion. Es
Importante que las y los adolescentes
reciban una educacion sexual
adecuada y sean guiados de manera
respetuosay comprensiva para que
puedan tomar decisiones informadas y
saludables en esta etapa de sus vidas.”

@CEASPeru
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